Regulamin pobytu w mieszkaniach wspomaganych Fundacji Atalaya

Rozdziat
Postanowienia ogélne

§1
Fundacja Atalaya prowadzi mieszkania wspomagane w ramach realizacji zadania konkursowego
pn. ,Prowadzenie 5 mieszkan dla usamodzielniajgcych wychowankéw pieczy zastepczej z terenu
m.st. Warszawy w wieku 18-26 lat, skierowanych przez Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie.”

Fundacja Atalaya realizuje zadanie publiczne pod nazwa: ,Lighthouse - program mieszkan
wspomaganych” (w skrocie zwane dalej: ,Lighthouse”).

Mieszkania skierowane sa do wychowankéw pieczy zastepczej (w tym: rodziny zastepczej
spokrewnionej, zawodowej rodziny zastepczej, niezawodowej rodziny zastepczej, rodzinnego
domu dziecka, placéwki opiekuniczo-wychowawczej, regionalnej placdwki opiekunczo-
terapeutycznej), uprawnionych do uzyskania lokalu z zasob6w m.st. Warszawy, ktérzy ztozyli
wniosek o przyznanie mieszkania z zasob6w miasta lub sg w trakcie jego przygotowania.

§2
Pobyt w mieszkaniu wspomaganym tworzy warunki do prawidlowego przebiegu procesu
usamodzielnienia, zapewnia mozliwo$¢ samodzielnego funkcjonowania w Srodowisku otwartym
i stwarza mozliwo$¢ integracji ze spotecznoscia lokalng przy jednoczesnym wsparciu
specjalistow.

§3
Mieszkanie wspomagane wyposazone jest w niezbedne meble i podstawowy sprzet gospodarstwa
domowego. Pela lista wyposazenia mieszkania znajduje sie w protokole zdawczo-odbiorczym
danego mieszkania, ktory stanowi zatacznik do umowy pobytu w mieszkaniu wspomaganym.

Rozdziat I1
Funkcjonowanie mieszkania wspomaganego

§4

Wychowankom mieszkanie wspomagane w szczegdlnoSci:

1. zapewnia odpowiednie warunki bytowe, umozliwiajace prowadzenie samodzielnego
gospodarstwa domowego poprzez radzenie sobie z problemami codziennego zycia,
zarzgdzania posiadanymi $rodkami finansowymi itp.;

2. pomaga w integracji ze Srodowiskiem poprzez rozwoj umiejetnosci prawidtowego wchodzenia
w relacje i role spoteczne;

3. stwarza mozliwosci w zakresie podnoszenia kompetencji spotecznych, uzyskania
wyksztatcenia, zdobycia kwalifikacji zawodowych, poszukiwania zatrudnienia, zdobycia
samodzielnego, docelowego mieszkania;

4. stwarza mozliwosci samodzielnego rozwigzywania trudnosci Zyciowych, emocjonalnych,
rodzinnych - przy odpowiednim wsparciu specjalistow zatrudnionych do realizacji zadania;

5. rozwija umiejetno$ci planowania i wykorzystania czasu wolnego;

6. umozliwia rozwijanie i utrwalanie poczucia odpowiedzialnosci za wtasne Zycie i prawidtowe

pelnienie rol spotecznych;

uczy ponoszenia konsekwencji wiasnych decyzji i dziatan;

8. umozliwia funkcjonowanie w warunkach odpowiadajacym warunkom zycia spoteczenstwa.
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§5

1. Biezace funkcjonowanie mieszkania wspomaganego monitorujg opiekunki / opiekunowie
mieszkan z Fundacji Atalaya,

2. Do obowigzkow opiekunéw mieszkan nalezy w szczegélnosci:

opracowanie i prowadzenie z wychowankiem Indywidualnego Planu Rozwoju (IPR),
stuzacego rozwojowi w kluczowych obszarach zycia;

monitoring postepéw i celéw okreslonych w IPR;

odbywanie regularnych spotkan w mieszkaniu oraz poza nim (umoéwione spotkania
psychologiczno-coachingowe w biurze Fundacji - ich liczba / czestotliwo$¢ ustalana jest
indywidualnie miedzy wychowankiem a opiekunem i stanowi czes¢ IPR);

motywowanie podopiecznych do rozpoczynania i utrzymania dziatan, prowadzacych do
poprawy jakosci zycia (m.in. edukacja, praca, zdrowie, relacje z bliskimi, w tym relacje ze
wspoétlokatorem/ wspétlokatorka);

wsparcie w zalatwianiu spraw urzedowych;

stuzenie informacja dotyczaca obszaréw usamodzielnienia i dorazng pomocg (w tym
psychologiczng) w razie zglaszanych przez wychowanka potrzeb, w tym w sytuacjach
trudnych;

prowadzenie warsztatdw z zakresu tematyki usamodzielnienia oraz rozwoju kompetencji
spotecznych, zgodnie z potrzebami wychowankdw, okre§lonymi w IPR;

wsparcie w aktywizacji zawodowej, w tym wspotpraca z wychowankiem i doradca
zawodowym w zakresie profilowania zawodowego, znalezienia i utrzymania pracy;
wsparcie w zakresie ustabilizowania sytuacji finansowej, w tym rozwoj kompetencji
przedsiebiorczosci, planowania i zarzadzania budzetem domowym, $wiadomosci
wysoko$ci  kosztéw Zycia, nauki oceny ryzyka nieprzewidzianych wydatkow,
gospodarno$ci, zarzadzania czasem i okre$lania priorytetéw; profilaktyka zadtuzen;
kierowanie wychowanka na pozostate formy wsparcia specjalistycznego w razie potrzeby
(np. terapia, korepetycje, konsultacje psychiatryczne etc.);

niezwtoczne informowanie opiekuna mieszkania o stwierdzonych nieprawidtowosciach.

3. Opiekunowie mieszkan, Zarzad Fundacji Atalaya oraz przedstawiciele Biura Pomocy i
Projektéow Spotecznych majg prawo wstepu do mieszkania wspomaganego, takze pod
nieobecnos$¢ jego Mieszkancéw. W razie potrzeby i wylacznie na zaproszenie wychowankow,
mieszkanie odwiedzi¢ moze réwniez pracownik Warszawskiego Centrum Pomocy Rodzinie.

4. Opiekunowie mieszkan wspomaganych pozostajg ze sobg w stalym kontakcie i w miare potrzeb
spotykajg sie w celu omoéwienia sytuacji Mieszkancow.

5. Do udziatu w spotkaniach, o ktérych mowa w § 5 punkcie 4, moga zostac¢ zaproszeni
przedstawiciele osrodkéw pomocy spotecznej, kuratorzy, pracownicy Warszawskiego Centrum
Pomocy Rodzinie lub przedstawiciele innych instytucji i organizacji uczestniczacych w procesie
usamodzielnienia Mieszkancéw/Mieszkanek.

6. W spotkaniach moze bra¢ udziat Mieszkanka/Mieszkaniec.

Rozdziat 11
Zasady rekrutacji mieszkancow

§6

1. Kandydaci, ktérzy chca skorzysta¢ z pobytu w mieszkaniu, przechodza procedure rekrutacji,
sktadajgc wniosek o przyznanie mieszkania do Warszawskiego Centrum Pomocy Rodzinie
(WCPR).
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2. Przyznanie pobytu wraz z ustugami nastepuje podczas komisji kwalifikacyjnej z udziatem
pracownikéw WCPR oraz Fundacji Atalaya, podczas ktérej komisja decyduje wspodlnie o
przyznaniu miejsca w jednym z mieszkan wspomaganych.

3. Po uzyskaniu kwalifikacji, przyznanie pobytu w mieszkaniu wspomaganym, nastepuje w
drodze umowy cywilnoprawnej zawieranej pomiedzy mieszkancem mieszkania, a podmiotem
prowadzacym mieszkanie. ROwnocze$nie umowa okresla sposdb i wysokos¢ odptatnoséci za
pobyt w mieszkaniu.

4. W skiad komisji, o ktérej mowa w § 6 p. 2 wchodza:
- przedstawiciele Fundacji Atalaya;
- przedstawiciele Warszawskiego Centrum Pomocy Rodzinie.

§7

Przy rozpatrywaniu kandydatur komisja uwzglednia warunki okres$lone niniejszym regulaminem.

§8
Warunkiem zamieszkania w mieszkaniu wspomaganym jest podpisanie umowy cywilnoprawnej
wraz nastepujacymi zatgcznikami:
Zalacznik nr 1 - O$wiadczenie
Zatacznik nr 2 - Regulamin pobytu w mieszkaniach wspomaganych
Zatacznik nr 3 - Protokét zdawczo-odbiorczy

§9
1. Okres pobytu w mieszkaniu wspomaganym ustala sie na czas nie dtuzszy niz 12 miesiecy, z
mozliwoscig przedtuzenia o kolejnych 6 miesiecy w wyjatkowych sytuacjach, jednak na czas
nie dtuzszy niz do 13.08.2024. Przedtuzenie pobytu na czas dtuzszy niz 12 miesiecy wymaga
zgody Fundacji Atalaya oraz WCPR.

2. Decyzja o wczes$niejszym zakonczeniu pobytu w mieszkaniu wspomaganym jest podejmowana
przez opiekuna mieszkania i Zarzad Fundacji Atalaya lub przez Mieszkanca/Mieszkanke.

Rozdziat [V
Pobyt w mieszkaniu wspomaganym - prawa, zasady, mozliwosci

§10
Kazdy Mieszkaniec/Mieszkanka ma prawo do:

e Dbezpiecznych i wlasciwych warunkéw odpoczynku, nauki, przygotowania positkow i
wykonywania zabiegéw higienicznych;

e Kkorzystania ze wszystkich urzadzen i wyposazenia znajdujacego sie w mieszkaniu w
sposo6b nieinwazyjny dla wspétmieszkancow/wspdétmieszkanek i sgsiadow;

e pomocy i odpowiedniego wsparcia ze strony opiekunéw mieszkan w projekcie
»Lighthouse”.

§11
Pobyt w mieszkaniu wspomaganym winien by¢ wykorzystany przez Mieszkancow na aktywne

dziatania na rzecz usamodzielnienia i ustabilizowania sytuacji zyciowej, w tym w szczeg6lnosci
do:

e kontynuowania nauki;
e podjecia pracy zawodowej;
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poszukiwania mieszkania docelowego i nabycia do niego tytulu prawnego - w tym
ztoZenia wniosku o przydziat lokalu z zasob6w m.st. Warszawy;

podnoszenia kwalifikacji na rynku pracy;

podjecia niezbednej terapii;

podnoszenia kompetencji spotecznych;

rozwijania umiejetnosci wchodzenia w wieloptaszczyznowe relacje spoteczne;

poprawy sytuacji osobistej poprzez budowanie wtasciwych relacji réwiesniczych i
rodzinnych.

§12

Obowigzkiem kazdego Mieszkanca/Mieszkanki jest:

udziat w wybranych formach wsparcia w ramach projektu oraz udziat w regularnych
spotkaniach wspierajgcych z opiekunem mieszkania;

stworzenie wraz z opiekunem mieszkania Indywidualnego Planu Rozwoju (IPR) i dalsza
praca nad realizacjg zawartych w nim celéw;

wlasciwe korzystanie ze sprzetéw i wyposazenia znajdujacego sie w mieszkaniu;
zapobieganie zniszczeniom wynikajacym z niewtasciwego uzytkowania mieszkania,
wyposazenia, urzadzen;

utrzymywanie pomieszczen w nalezytym porzadku i czystosci;

dbanie o bezpieczenstwo wtasne oraz innych mieszkancow;

poszanowanie prawa do odpoczynku i prywatnosci kazdego mieszkanca;

przestrzeganie ciszy nocnej obowigzujacej w godzinach od 22:00 do 6:00;

przestrzegania higieny osobistej;

dobrowolne poddawanie sie badaniom na obecnos¢ alkoholu i narkotykéw
przeprowadzanym przez opiekunéw mieszkan wspomaganych;

niezwloczne zglaszanie wszelkich trudnosci oraz probleméw zwiazanych z pobytem w
mieszkaniu do opiekuna mieszkania.

§13

W mieszkaniu wspomaganym zabrania sie:

w
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przyjmowania gosci w godzinach od 23:00 do 8:00;

stosowania przemocy fizycznej, psychicznej i ekonomicznej przez i wobec kogokolwiek
przebywajacego w mieszkaniu;

zaktdcania spokoju domowego w tym miedzy innymi: krzykéw, organizowania imprez,
gtosnego stuchania muzyki, gto$nego ogladania telewizji itp.

posiadania, stosowania i rozprowadzania wszelkich rodzajow srodkéw odurzajgcych;
naduzywania alkoholu;

wynoszenia na zewnatrz przedmiotéw stanowigcych wyposazenie mieszkania;

famania regulaminu/zasad okreslonych przez wspdélnote mieszkaniowa badz spétdzielnie
dla danego budynku, w ktérym znajduje sie mieszkanie wspomagane.

§14

Za naprawe zniszczonego lub uzupekienie zaginionego wyposazenia mieszkania odpowiada
Mieszkanka/Mieszkaniec odpowiedzialna/y za wyrzadzenie szkody.

§15

1. Konflikty miedzy Mieszkanncami rozwigzywane sa w drodze dialogu z poszanowaniem
wspoétmieszkancow.
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2. W przypadku braku mozliwosci rozwigzania konfliktu Mieszkancy informuja o sytuacji
opiekuna mieszkania wspomaganego, ktéry podejmie wraz z nimi odpowiednie kroki stuzace
budowaniu prawidtowych relacji.

Rozdziat V
Platnosci

§16
Mieszkanicy partycypuja w comiesiecznych kosztach utrzymania mieszkania. Jeden
mieszkaniec / mieszkanka partycypuje w kosztach nie przewyzszajacych 50% tgcznych optat
za mieszkanie.

Ustalanie wysoko$ci optat za mieszkanie odbywa sie w porozumieniu z opiekunem
mieszkania w oparciu o informacje na temat dochodéw Mieszkanca/Mieszkanki, a takze po
wzieciu pod uwage sytuacji edukacyjnej, zawodowej i prywatne;.

Zwolnienie z optat za pobyt w mieszkaniu wspomaganym jest mozliwe dla mieszkancow
realizujacych IPR w nastepujacych przypadkach:

e przez okres od przyjecia do dwoch miesiecy pobytu, pod warunkiem, Ze w ocenie
opiekunéw mieszkan wspomaganych Mieszkancy doktadajg wszelkich staran zmierzajac
do uzyskania niezbednych dochodéw;

e 7z powodu choroby przewlektej i podjecia leczenia.

Ulga w odptatnos$ci za mieszkanie moze by¢ zastosowana wobec Mieszkancéw wywigzujgcych
sie ze zobowigzan finansowych i realizujgcych IPR w sytuacji nadzwyczajnej takiej jak:

ciezka choroba;

nagta utrata pracy niespowodowana wing Mieszkancéow;
sytuacja rodzinna;

podjecie przez Mieszkancoéw edukacji w trybie dziennym.

Czas, na jaki przyznana zostanie ulga, okre$la opiekun mieszkania w porozumieniu z Zarzagdem

Fundacji.

5. Mieszkancom, ktérzy w danym okresie rozliczeniowym ztamig regulamin, nie przystuguje
prawo do uzyskania ulgi.

6. 7 zastrzezeniem § 17 p. 1, Biuro Pomocy i Projektéw Spotecznych moze ingerowaé¢ w
wysokos¢ optat z podaniem uzasadnienia dla Mieszkanca/Mieszkanki.

7. Szczegotowe informacje dotyczace platnosci okre§la umowa dotyczaca pobytu w mieszkaniu

wspomaganym.

Rozdziat VI
Konsekwencje tamania regulaminu

§17

1. Mieszkancy, ktorzy ztamig postanowienia Regulaminu:

e zobowigzani s3 do odbycia rozmowy wyjasniajacej sytuacje z pracownikiem Fundacji
Atalaya lub/i ze wspotlokatorem oraz ustalenia dziatan naprawczych majacych na celu
zapobiegniecie powtdrzenia sie sytuacji

‘\

¢ip >
MIASTO .
STOLECZNE i FUNDACJIA
WARSZAWA Q;‘ ATALAYA




e moga by¢ wusunieci z programu mieszkan wspomaganych z obowigzkiem
natychmiastowego opuszczenia mieszkania wspomaganego.

2. Decyzje w tym zakresie podejmuje opiekun mieszkania w porozumieniu z Zarzadem Fundacji.

3. Mieszkancy, ktérzy opuszczaja mieszkanie uzgadniaja z opiekunem mieszkania alternatywne
miejsce zakwaterowania oraz otrzymujg informacje o dziataniach, ktére powinni podja¢, by
odzyska¢ prawo do pobytu w mieszkaniu wspomaganym.

4. Mieszkancy, ktorzy opuszczaja mieszkania wspomagane sa zobowigzani do podpisania
protokotu zdawczo-odbiorczego i zabrania swoich rzeczy osobistych w terminie 7 dni od chwili
opuszczenia mieszkania. Odbioér rzeczy osobistych i zdanie kluczy do mieszkania odbywa sie w
obecnosci opiekuna mieszkania.

Rozdziat VII
Ponowne przyjecie do mieszkania

§18
1. Mieszkancy, ktorzy opuscili mieszkanie wspomagane majg mozliwo$¢ powrotu pod warunkiem
realizacji dziatan ustalonych z opiekunem mieszkania w chwili opuszczania go i uzyskania
pozytywnej opinii opiekuna mieszkania i Zarzadu Fundacji.

2. Mieszkancy, ktérzy opuscili mieszkanie wspomagane bez powiadomienia opiekuna mieszkania
maja mozliwo$¢ powrotu pod warunkiem zgtoszenia sie do biura Fundacji Atalaya, wyjasnienia
sytuacji i uzyskania pozytywnej opinii opiekuna mieszkania i Zarzadu Fundacji.

Rozdziat VIII
Zmiana regulaminu

§19
Zmiany w niniejszym Regulaminie wymagaja formy pisemnej i przed przyjeciem ich przez Zarzad
Fundacji Atalaya powinny by¢ przedstawione do zaakceptowania w Warszawskim Centrum
Pomocy Rodzinie oraz Biurze Pomocy i Projektéw Spotecznych.
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